
چهار شنبه 25 شهریور 1405 - 08:16

قهرمان شو

رقابت سالم، دوستی ماندگار

ورزش فقط برای بردن نیست؛ فرصتی است برای ساختن دوستیها، تجربههای ارزشمند و رشد شخصیت.

در میدان مسابقه، رقیب امروز می تواند دوست فردای ما باشد. با احترام رقابت کنیم و با هم رشد کنیم.

زیبایی واقعی یک مسابقه زمانی دیده می شود که همه قوانین را رعایت کنند.

قانون مداری، عدالت، نظم و مسئولیت پذیری، پایه های یک رقابت سالم و ماندگار هستند.

داور، همراه عدالت در میدان مسابقه است.

پذیرش تصمیمات داوری و حفظ آرامش، نشانه بلوغ ورزشی و شخصیت ارزشمند ورزشکاران است.

قهرمان واقعی کسی است که در هر شرایطی اخلاق را حفظ کند.

پیروزی زمانی ارزشمند است که همراه با احترام، جوانمردی و روحیه پهلوانی باشد.

هیچ موفقیتی اتفاقی به دست نمی آید؛ پشت هر قهرمانی، ساعت ها تمرین، تلاش و امید وجود دارد.

هیچ تیمی با تلاش یک نفر به موفقیت نمی رسد.

همدلی، اعتماد، همکاری و کنار هم بودن، راز موفقیت تیم های بزرگ است.

ورزشکار موفق قبل از مسابقه، خودش را آماده می کند؛ با نظم، تمرکز و برنامه ریزی.

وقت شناسی، آمادگی جسمانی و انضباط فردی، مسیر رسیدن به موفقیت را هموار می کند.

هوادار واقعی کسی است که با احترام، انرژی مثبت و رفتار شایسته از ورزشکاران حمایت می کند.

تشویق سالم، فضای مسابقه را زیباتر و جامعه را شاداب تر می کند.

بیایید فرهنگ هواداری را با احترام و مهربانی بسازیم.

المپیادهای ورزشی فرصتی برای حضور همه شهروندان، کشف استعدادها و افزایش نشاط اجتماعی هستند.

ورزش متعلق به همه است؛ جایی برای مشارکت، دوستی، امید و شکوفایی توانمندی ها.
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